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ROZDZIAt |

Zakres standardu 1.1

CELE, METODY PRACY

Plan opiekunczo- wychowawczo- edukacyjny uwzglednia prawa zawarte w

konwencji o prawach dziecka.

Konwencja o Prawach Dziecka jest dokumentem nadrzednym wobec wszystkich

standardow i wszystkie zapisy z planu OWE s3 z nimi zgodne.

Plan OWE uwzglednia mozliwosci i zainteresowania dzieci w danym wieku,

dopasowane do indywidualnej charakterystyki dzieci po dogtebnej analizie ich potrzeb.

§1

Nasz personel realizuje prawa dziecka:

1. W codziennych kontaktach z dzieé¢mi,

W organizacji zajeé i przestrzeni,

We wspdtpracy z rodzicami,

W procesie rekrutacji i zapisu dziecka do ztobka,
We wspétpracy z specjalistami,
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W decyzjach administracyjnych.

§2

Dziatania personelu ztobka Zyrafie Ucho w swojej pracy uwzgledniaja:

1.
2.
3.
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PRAWO DO NIEDYSKRYMINACII

NADRZEDNOSC NAJLEPSZEGO INTERESU DZIECKA

POSZANOWANIE ODPOWIEDZIALNOSCI, PRAW | OBOWIAZKOW RODZICOW LUB
OPIEKUNOW PRAWNYCH

NIEZBYWALNE PRAWO DO ZYCIA | ROZWOJU

PRAWO DO TOZSAMOSCI

PRAWO DZIECKA DO UCZESTNICZENIA W DECYZJACH.

PRAWO DO SWOBODNEJ WYPOWIEDZI

OCHRONA DZIECI PRZED WSZELKIMI FORMAMI PRZEMOCY

PRAWO DZIECKA Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA DO PELNEGO | GODNEGO ZYCIA

§3

Cele dziatania ztobka sg réwnobrzmigce z celami zawartymi w Statucie ztobka.

1.

Celem dziatania Ztobka jest zapewnienie opieki, nad dzie¢mi w wieku od
ukonczonego 20 tygodnia zycia, w warunkach umozliwiajgcych rozwdj psychiczny i
fizyczny dziecka wtasciwy dla jego wieku.



2. Opieka moze by¢ sprawowana do ukonczenia roku szkolnego, w ktérym dziecko
ukonczy 3 rok zycia lub w przypadku, gdy niemozliwe lub utrudnione jest objecie
dziecka wychowaniem przedszkolnym — 4 rok zycia.

3. Ztobek w swoich dziataniach kieruje sie celami pedagogicznymi, opiekuficzymi,
wychowawczymi i edukacyjnymi dostosowanymi do formy sprawowanej opieki, z
uwzglednieniem dziatan, jakie bedg podejmowane wobec dziecka.

Cele szczegdtowe opiekuncze, wychowawcze, edukacyjne:
Zapewnienie dziecku opieki w warunkach bytowych zblizonych do warunkéw domowych.
Wspomaganie indywidualnego rozwoju dziecka.

1. Zapewnienie przez osoby sprawujace opieke komfortowej i bezpiecznej atmosfery
podczas pobytu dziecka w ztobku, w szczegdlnosci przez towarzyszenie spoteczne i
towarzyszenie dziecku w rozwoju charakteryzujgce sie podmiotowym traktowaniem
dziecka, okazywaniem szacunku, podejmowaniem niedyrektywnych dziatan,
nawigzywaniem pozytywnych relacji i budowaniem zaufania dziecka;

2. Organizowanie opieki nad dzieémi niepetnosprawnymi i wymagajgcymi szczegdlnej
opieki, jezeli takie zostang przyjete do ztobka. Szczegdlne uwzglednienie w opiece
ztobkowej rodzaju i stopnia niepetnosprawnosci.

3. Zagwarantowanie dziecku wtasciwej opieki pielegnacyjnej oraz edukacyjnej, przez
prowadzenie zaje¢ zabawowych z elementami edukacji, z uwzglednieniem
indywidualnych potrzeb dziecka oraz mozliwosci ztobka w szczegdlnosci:

4. Rozwoju umiejetnosci motorycznych przez codzienne zabawy ruchowe, wspierajace
koordynacje ruchowo-wzrokowa,

a. Rozwoju umiejetnosci jezykowych przez nawigzanie werbalnej interakcji z
dzieémi,
Rozwoju umiejetnosci samoobstugi,
Rozwoju kompetencji poznawczych i sensorycznych,
Ksztattowania i treningu koncentracji i uwagi,

® a0 T

Rozwoju kreatywnosci dzieci przez stwarzanie mozliwosci samodzielnego

badania réznorodnych obiektéw, poznawania mozliwosci ruchowych swojego

ciata, eksplorowania przestrzeni, tworzenia okazji do podejmowania decyzji i

dokonywania wyboréw;

5. Rozwijanie kompetencji spotecznych i emocjonalnych takich jak: budowanie pewnosci
siebie u dziecka, rozwijanie umiejetnosci komunikacji spotecznej, wchodzenie w
interakcje z innymi osobami, nawigzywanie prawidtowych relacji spotecznych i
nabywanie szacunku dla innych oséb;

6. Wspieranie przebiegu procesu adaptacji dziecka, w celu zwiekszenia zaufania
rodzicow do instytucji opieki oraz zapewnienia wtasciwego rozwoju emocjonalnego
dziecka;

7. Przestrzeganie zasad higieny, z poszanowaniem indywidualnych potrzeb dzieci.



8. Zapewnienie opieki, wychowania i edukacji w atmosferze akceptacji i bezpieczerstwa
oraz przede wszystkim w mysl Porozumienia bez Przemocy;
9. Tworzenie warunkéw do wczesnej edukacji jezyka obcego;
10. Wspotdziatanie z rodzicami/prawnymi opiekunami petnigc wobec nich funkcje
doradczg i wspierajgca dziatania wychowawcze:
a. pomaga w rozpoznawaniu mozliwosci rozwojowych dziecka i podjeciu
wczesnej interwencji specjalistycznej,
b. udziela rzetelnej informacji o postepach dziecka, jego zachowaniu i rozwoju
c. uzgadnia wspdlnie z rodzicami (prawnymi opiekunami) kierunki i zakres zadan
opiekunczych, wychowaweczych, pedagogicznych i edukacyjnych
realizowanych w ztobku
11. Zapewnienie warunkow lokalowych i wyposazenia zgodnych z obowigzujgcymi w tym
zakresie przepisami, a takze zapewnienie opieki przez personel Ztobka o wymaganych
Ustawg o kwalifikacjach.
12. Dbanie o bezpieczeAstwo dzieci podczas ich pobytu w Ztobku, w tym takze podczas
zajec oraz zabaw prowadzonych poza nim.
13. Harmonogram dnia w Niepublicznym Ztobku Zyrafie Ucho stanowi Zatgcznik Nr 1 do
Statutu.

§4

Metody pracy z dzieémi:
- Aktywnosci edukacyjne- rozwijajg spostrzegawczos¢ i umiejetnosé myslenia
- Aktywnosci konstrukcyjne- stymulujg wyobraznie i zdolnosci manualne
- Aktywnosci muzyczno- rytmiczne i taniec- wspierajg rozwéj ruchowy i koordynacje
- Aktywnosci plastyczne- dajg dziecku mozliwosé ekspresji i rozwijania kreatywnosci
- Aktywnosci sensoryczne- dajg mozliwo$¢ doswiadczania Swiata wszystkimi zmystami
- Metoda Marii Montessori
- Metoda Porozumienia bez Przemocy
- Metoda Ruchu Rozwijajgcego Weroniki Sherborne

§5
HARMONOGRAM DNIA
Zakres standardu 13.5

Przedstawiony harmonogram ma charakter ramowy. Organizacja dnia jest zawsze
dostosowana do mozliwosci psycho- fizycznych dzieci z poszanowaniem ich praw zgodnie
z art.3 Konwencji o Prawach Dziecka.

Dzieci codziennie wychodzg na zewnatrz, w wyjatkowych sytuacjach zwigzanych z
wysokim poziomem smogu lub niedogodnymi warunkami atmosferycznymi dzieciom
proponuje sie inne aktywnosci.



HARMONOGRAM DNIA W ZtOBKU ZYRAFIE UCHO

ELEMENTY STALE

ELEMENTY ZMIENNE

7:00 — 8:30 Ser

decznie witamy

Przyjmowanie dzieci, ciepte powitanie, swobodne
zabawy indywidualne kierowane zainteresowaniami
dzieci.

Zabawy ruchowe, zabawy muzyczne ze Spiewem,
zabawy integrujace dzieci.

8:30- 9:30 Cwiczenia

praktycznego dnia, $niadanie

Nauka czynnosci higienicznych i samoobstugowych.
Mycie raczek przed positkiem, pomoc w spozywaniu
positku, przygotowanie do samodzielnego jedzenia,
¢wiczenia w postugiwaniu sie sztuécami, higiena po
positku.

9:30- 11:30 Ucz

e sie, bawie, doswiadczam

Realizacja zadan edukacyjno- wychowawczych z
uwzglednieniem metod pracy, zajecia rozwijajgce.
Pobyt na zewnatrz ztobka.

Aktywnosci rytmiczne, sensoryczne,
ogdblnorozwojowe. Pobyt na Swiezym powietrzu:
spacer, plac zabaw, zabawy na boisku sportowym-
aktywnosci do wyboru w zaleznosci od pogody i
mozliwosci dzieci.

11:30- 12:00 Cwiczenia praktycznego dnia, zupa

Nauka czynnosci higienicznych i samoobstugowych.
Mycie raczek przed positkiem, pomoc w spozywaniu
positku, przygotowanie do samodzielnego jedzenia,
¢wiczenia w postugiwaniu sie sztu¢cami, higiena po
positku.

12:00- 13

:30 Odpoczywamy

Stuchanie muzyki klasycznej, relaksacyjnej i
kotysanek, stuchanie bajek i opowiadan, odpoczynek
na lezakach.

Uktadanki, kolorowanki, puzzle, masazyki
relaksujgce. Czas pozwalajacy dziecku wyciszy¢ sie w
sposOb wybrany przez dziecko.

13:30- 14:30 Cwiczenia

praktycznego dnia, drugie danie

Nauka czynnosci higienicznych i samoobstugowych.

Mycie raczek przed positkiem, pomoc w spozywaniu
positku, przygotowanie do samodzielnego jedzenia,

¢wiczenia w postugiwaniu sie sztuécami, higiena po

positku.

14:30- 15:30 Zabawy swobodne, Odbiory dzieci

Zabawy w strefach wybranych przez dzieci.

15:30- 16:00 Cwiczenia praktycznego dnia, podwieczorek, Odbiory dzieci

Nauka czynnosci higienicznych i samoobstugowych.
Mycie raczek przed positkiem, pomoc w spozywaniu
positku, przygotowanie do samodzielnego jedzenia,
¢wiczenia w postugiwaniu sie sztuécami.

16:00- 17:00 Zajecia

popotudniowe, Odbiory dzieci

Zabawy indywidualne z dzie¢mi. Odbiory dzieci ze
ztobka.

Rozwijanie mowy, spostrzegawczosci, c¢wiczenia
motoryki duzej i matej, zabawy paluszkowe.




GRUPY tACZONE: 7:00- 8:30 oraz 15:30- 17:00

ROZDZIAL II
WIZYTOWKA ZtOBKA “ZYRAFIE UCHO”

Zakres standardu 1.2

1.
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10.
11.

12.

13.

14.

15.

16.

Placéwka: Ztobek Zyrafie Ucho
Nr wpisu do rejestru 17306/Z
Adres: Ul. Katowicka 81a/101, 61-131 Poznah
Organem prowadzgcym ztobek jest osoba fizyczna Joanna Janicka
Nadzdér nad dziatalnoscig ztobka sprawuje prezydent miasta Poznania
Nadzér sanitarno- epidemiologiczny nad placéwka sprawuje Powiatowa Stacja
Sanitarno- Epidemiologiczna znajdujgca sie przy ul. Gronowej 22 w Poznaniu
Siedziba ztobka znajduje sie pod adresem: ul. Katowicka 81a lok. 101.
Ztobek uzywa pieczeci o tresci:
»2yrafie Ucho”
Niepubliczny Ztobek Joanna Janicka,
ul. Katowicka 81a lok. 101, 61-131 Poznan.
Ztobek zlokalizowany jest w lokalu ustugowym w budynku mieszkalnym. Parter
stanowia lokale ustugowe, a wyzsze pietra zajmujg lokale mieszkalne. Przystanek
tramwajowy znajduje sie 100 m od ztobka, a przystanek autobusowy miesci sie 600 m
od placéwki. Ztobek nie dysponuje prywatnymi miejscami parkingowymi.
Placdwka miesci sie 500 m od terendéw jeziora Malta przy ktérym spacerujg dzieci.
W Zztobku znajdujg sie: szatnia, pomieszczenie gospodarcze, tazienka dla dzieci,
prysznic, rozdzielnia positkdw, sala starszakéw, sala maluszkow.
Wszystkie meble i wyposazenie ztobka dedykowane jest dla dzieci w wieku
ztobkowym. Materiaty, zabawki, meble i inne czesSci wyposazenia posiadajg
certyfikaty.
Pomieszczenia ztobka wyposazone sg zgodnie z wymaganiami Strazy Pozarnej oraz
Panstwowe;j Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej.
W kazdej sali wyznaczona jest cze$S¢ pomieszczenia przeznaczona do spozywania
positkow, pielegnacji, zabawy i zajeé oraz odpoczynku.
Ztobek nie ma wiasnego placu zabaw. Dzieci korzystajg z placu zabaw na dziedzifcu
budynku.
Podczas pobytu na $wiezym powietrzu dzieci aktywnie korzystajg z pobytu na placach
zabaw, spacerdéw na dzielnicy Polanka, spacerach przy jeziorze Maltaniskim.
Pobyt zawsze dostosowany jest do mozliwosci i samopoczucia podopiecznych.



17.

18.

19.

20.
21.

W ztobku znajdujg sie dwie sale zaopatrzone i przystosowane do pobytu dzieci do 3
roku zycia.

W sali maluszkéw przebywa 8 dzieci mieszanych wiekowo od ukoriczonego 20
tygodnia zycia do okoto 2 roku zycia.

W sali starszakéw przebywa 10 dzieci mieszanych wiekowo od okoto 2 roku zycia do
czasu przejscia dzieci do przedszkola.

W ztobku zatrudnione sg trzy opiekunki, ktore sg wykwalifikowane do pracy w ztobku.
Z ztobkiem wspdtpracuje potozna, ktéra stale monitoruje rozwdj dzieci. Dyrektor
Ztobka jest rowniez opiekunem i zajmuje sie dzieémi w salach pobytu dzieci.
Bezpieczenstwo dzieci jest kluczowe. Wszystkie kontakty w Zztobku majg
zabezpieczenia. Narozniki $cian sg oklejone piankami. W drzwiach do sal
zamontowane sg bramki. Drzwi od ztobka sg zawsze zamkniete. Osoby postronne
wchodzg do 7tobka wyznaczong procedura. W ztobku znajdujg sie apteczki, a
opiekunki kazdego roku przechodzg szkolenia z pierwszej pomocy pediatrycznej.
Ztobek przystosowany jest dla 0séb z niepetnosprawnosciami.

W ztobku w szatni znajduje sie “Zyrafia Biblioteczka”, do ktérej majq dostep dzieci i
rodzice. Ksigzki sg na biezgco uzupetniane.

WIZYTOWKA ZtOBKA “ZYRAFIE UCHO”- ODDZIAL LWOWSKA

Zakres standardu 1.2
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32.

Placéwka: Ztobek Zyrafie Ucho- oddziat Lwowska
Nr wpisu do rejestru 24779/Z
Adres: Ul. Lwowska 4/94, 61-131 Poznah
Organem prowadzgcym ztobek jest osoba fizyczna Joanna Janicka
Nadzér nad dziatalnoscig ztobka sprawuje prezydent miasta Poznania
Nadzér sanitarno- epidemiologiczny nad placéwka sprawuje Powiatowa Stacja
Sanitarno- Epidemiologiczna znajdujgca sie przy ul. Gronowej 22 w Poznaniu
Siedziba ztobka znajduje sie pod adresem: ul. Katowicka 81a lok. 101.
Ztobek uzywa pieczeci o tresci:
»2yrafie Ucho”
Niepubliczny Ztobek Joanna Janicka,
ul. Katowicka 81a lok. 101, 61-131 Poznan.
Ztobek zlokalizowany jest w lokalu ustugowym w budynku mieszkalnym. Parter
stanowig lokale ustugowe, a wyzsze pietra zajmujg lokale mieszkalne. Przystanek
tramwajowy znajduje sie 500 m od ztobka, a przystanek autobusowy miesci sie 100 m
od placéwki. Ztobek dysponuje dwoma miejscami parkingowymi dla rodzicow
zostawiajgcych dzieci w placowce.
Placdwka miesci sie 300 m od terendw jeziora Malta przy ktérym spacerujg dzieci.
W Zztobku znajdujg sie: szatnia, pomieszczenie gospodarcze, tazienka mata dla dzieci,
tazienka duza z prysznicem, korytarz, rozdzielnia positkdw, sala starszakéw, sala
maluszkdw.



33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.
42.

Wszystkie meble i wyposazenie ztobka dedykowane jest dla dzieci w wieku
ztobkowym. Materiaty, zabawki, meble i inne czesci wyposazenia posiadajg
certyfikaty.

Pomieszczenia ztobka wyposazone sg zgodnie z wymaganiami Strazy Pozarnej oraz
Panstwowe;j Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej.

W kazdej sali wyznaczona jest cze$S¢ pomieszczenia przeznaczona do spozywania
positkdw, pielegnacji, zabawy i zajeé oraz odpoczynku.

Ztobek nie ma witasnego placu zabaw. Dzieci korzystajg z placu zabaw na dziedziricu
budynku.

Podczas pobytu na swiezym powietrzu dzieci aktywnie korzystajg z pobytu na placach
zabaw, spacerdéw na dzielnicy Polanka, spacerach przy jeziorze Maltanskim.

Pobyt zawsze dostosowany jest do mozliwosci i samopoczucia podopiecznych.

W ztobku znajdujg sie dwie sale zaopatrzone i przystosowane do pobytu dzieci do 3
roku zycia.

W sali maluszkéw przebywa 12 dzieci mieszanych wiekowo od ukonczonego 20
tygodnia zycia do okoto 2 roku zycia.

W sali starszakow przebywa 13 dzieci mieszanych wiekowo od okoto 2 roku zycia do
czasu przejscia dzieci do przedszkola.

W ztobku zatrudnione sg cztery opiekunki, ktdre sg wykwalifikowane do pracy w
Ztobku. Z ztobkiem wspodtpracuje potozina, ktdra stale monitoruje rozwdj dzieci.
Dyrektor ztobka jest réwniez opiekunem i zajmuje sie dzie¢mi w salach pobytu dzieci.
Bezpieczenstwo dzieci jest kluczowe. Wszystkie kontakty w ztobku maja
zabezpieczenia. Narozniki $cian s oklejone piankami. W drzwiach do sal
zamontowane sg bramki. Drzwi od ztobka sg zawsze zamkniete. Osoby postronne
wchodzg do ztobka wyznaczong procedurg. W ztobku znajdujg sie apteczki, a
opiekunki kazdego roku przechodzg szkolenia z pierwszej pomocy pediatrycznej.
Ztobek przystosowany jest dla 0séb z niepetnosprawnosciami.

W ztobku w szatni znajduje sie “Zyrafia Biblioteczka”, do ktérej majq dostep dzieci i
rodzice. Ksigzki s na biezgco uzupetniane.

ROZDZIAt 1l
BAZA WSKAZOWEK METODYCZNYCH
OBSZAR ORGANIZACII PRACY PERSONELU

§6

Praca personelu dotyczy okreslenia procedur, zasad i programoéw, ktore sg kluczowe w

organizacji pracy pracownikéw ztobka.

Zakres standardu 2.1



Procedury okreslajace zasady pobytu w ztobku oséb innych niz personel i rodzice
stanowig zatgcznik nr. 1 do Planu Opiekuriczo- Wychowawczo Edukacyjnego.

Zakres standardu 2.2
Procedura przyprowadzania i odbioru dzieci ze ztobka
stanowi zatgcznik nr. 2 do Planu Opiekunczo- Wychowawczo Edukacyjnego.

Zakres standardu 2.3
Procedura postepowania w przypadku choroby dziecka
stanowi zatacznik nr. 3 do Planu Opiekunczo- Wychowawczo Edukacyjnego.

Zakres standardu 2.4, 15.1
Ramowy Plan Adaptac;ji
stanowi zatagcznik nr. 4 do Planu Opiekunczo- Wychowawczo Edukacyjnego.

Procedura wdrazania nowych pracownikow
stanowi zatgcznik nr. 10 do Planu Opiekunczo- Wychowawczo Edukacyjnego.

§7
Zakres standardu 2.5
W ztobku zapewnione sg warunki do swobodnego poruszania sie dzieci.
= Woydzielone sg strefy aktywnosci, wsréd ktdrych dzieci moga sie przemieszczad.
= Przestrzen zaaranzowana jest tak, aby wzbudzac¢ ciekawosé, rozwijaé kreatywnosé i
samodzielnos$¢ dzieci, zachecac do eksploracji i integracji spotecznych.
= Materiaty sg bezpieczne dla dzieci.
= W salach wydzielone sg miejsca, ktérych dzieci mogg sie bezpiecznie chowac.

§8
Zakres standardu 2.6, 4.1
W ztobku zapewnione sg warunki do odpoczynku dzieci.
= Przestrzen do odpoczynku tworzona jest poprzez roztozenie lezaczkéw,
= Sale zaciemniane sg poprzez zastoniecie zaston,
= W trakcie odpoczynku tworzone sg warunki do odpoczynku w inny sposéb niz sen-
kolorowanki, uktadanki, zabawy wyciszajace, ksigzki, cicha aktywnos¢ na macie
piankowej.
= Dzieci majg mozliwo$¢ odpoczaé/ zregenerowac sie poza porami snu/odpoczynku



§9

Zakres standardu 2.7
W ztobku zapewnione sg warunki do zachowania intymnosci podczas czynnosci
higienicznych dzieci.

= W trakcie przebierania pamperséw opiekunki dbajg o to, zeby przebieranie

odbywato sie w sposéb uniemozliwiajgcy ingerencje w czynnosci innym dzieciom,
= tazienka dostosowana jest tak, aby dzieci samodzielnie mogty z niej korzystac:
o Dzieciom zapewniono schodki do ubikacji, naktadke na sedes, podesty
antyposlizgowe. Mydto i papier sg w zasiegu wzrostu dzieci.

§10
Zakres standardu 2.8
W ztobku zapewnione sg warunki do rozwijania samodzielnosci dzieci podczas positkéw.
= Dzieci samodzielnie prébujg zaktadaé fartuszki. W razie potrzeby opiekunki pomagaja
dzieciom.
= Chetne dziecko przy kazdym positku roznosi dzieciom bidony i kubki z woda.
= Dzieci samodzielnie spozywajg positki a w przypadku wystgpienia takiej potrzeby,
opiekunka pomaga i karmi dziecko lub uczy je jedzenia sztu¢cami.
= Dzieci samodzielnie wycierajg buzie i dtonie po positku.
= Strefa spozywania positkow jest dostosowana do potrzeb dzieci tak, aby umozliwi¢
im jak najwiecej czynnosci nauki samodzielnosci.
Na podtodze znajduje sie podtoga obiektowa tatwa u utrzymaniu czystosci,

o Krzesetka i stoty sg drewniane bez obicia,
o Woda znajduje sie w zasiegu wzroku dzieci,
o Uktad stolikéw zapewnia dzieciom wzajemng obserwacje i kontakt.

§11
Zakres standardu 2.9
W ztobku zapewnione sg warunki do artystycznej ekspresji dzieci.
= W kazdej sali znajduje sie szafka z kolorowankami dostosowanymi do wieku dzieci,
= W szafce do dziatan plastycznych znajduje sie bogata gama materiatdw plastycznych,
= Dzieciom proponuje sie prace plastyczne oraz techniczne,
= Dwa razy w miesigcu odbywa sie Smykosensoryka i zajecia umuzykalniajace, a zajecia
rozwijajgce zmysty odbywajg sie w ztobku kazdego dnia.

§12
Zakres standardu 2.10, 14.5
W ztobku zapewnione sg warunki do kontaktu dzieci z natura.



Dzieci kazdego dnia wychodzg na swieze powietrze. Wyjatkiem sg smog i alerty
pogodowe zagrazajgce bezpieczenstwu dzieci lub samopoczucie dzieci, ktére
mogtaby pogorszy¢ sie podczas spaceru.

Decyzje o pozostaniu w ztobku podejmujg opiekunki po konsultacji z dyrektorem
placowki.

Podczas Smykosensoryki dzieci majg kontakt z wytworami natury, elementami
przyrody.

Do ztobka przyjezdzajg zwierzeta w ramach zajec¢ z zooterapii.

W ztobku znajdujg sie rosliny.

W salach wykorzystuje sie naturalne zrédta swiatta.

§13

Zakres standardu 2.11

W ztobku zapewnione sg warunki do aktywnosci edukacyjnych dzieci umozliwiajgcych im

poznawanie swiata.

W ztobku kazdego dnia odbywajg sie zajecia edukacyjne ujete w Miesiecznym Planie
Pracy Ztobka.

Zabawki i elementy edukacyjne sg w sali roztozone w sposdb nieobcigzajacy uwagi
dzieci.

Do zabawek i elementéw edukacyjnych dzieci majg swobodny dostep. Elementy
potozone na wyzszych pétkach podawane sg przez opiekunki.

Zabawki wymieniane sg w sali okresowo z pojemnika zbiorczego znajdujacego sie w
innym pomieszczeniu.

§14

Zakres standardu 4.2, 4.3
Arkusz samooceny personelu w zakresie wspierania samodzielnosci dziecka podczas

czynnosci higienicznych stanowi zatgcznik nr. 7 do Planu Opiekuniczo- Wychowawczo

Edukacyjnego.

Personel raz w roku dokonuje analizy swoich dziatan w zakresie wspierania autonomii

dziecka podczas czynnosci higienicznych zwracajac szczegdlnie uwage na sytuacje, w ktérych

te dziatania sg dla personelu trudne.

Lista dziatan personelu wspierajgcych autonomie dziecka podczas czynnosci higienicznych.

e Opiekun informuje dziecko o zamiarze zmiany mu pieluszki i czeka na jego reakcje.

e Opiekun przypomina dzieciom o korzystaniu z toalety lub nocnika, ale dzieci same
decyduja czy chcg z nich korzystaé

e Opiekun uwzglednia prawo dziecka do towarzystwa lub intymnosci w toalecie.



e Dziecko nie musi pytac¢ o pozwolenie na skorzystanie z toalety lub umycie rak.

e Opiekun wspiera samodzielnos¢ dzieci zwigzang z higieng odpowiednio do poziomu ich
rozwoju, wspomaga je w treningu zwigzanym z higiena.

e Na biezgco uzgadnia z pozostatymi opiekunkami sposoby wspierania dzieci w rozwoju
zwigzanym z higiena.

e Dyrektor ustala kto z personelu przekazuje informacje rodzicom i zbiera od nich istotne
informacje zwigzane z higiena.

e Opiekun wymienia z rodzicami aktualne informacje na temat umiejetnosci dziecka w
zakresie czynnosci higienicznych i uzgadnia z nimi wspdlne dziatania w tym zakresie

e Opiekun nigdy nie karze dzieci za zatatwianie naturalnych potrzeb fizjologicznych,
niezaleznie od miejsca, gdzie to sie odbywa (skorzystanie z nocnika, zmoczenie sie)

e Opiekun nie zawstydza dziecka ani nie okazuje rozczarowania, gdy dziecko nie
sygnalizuje potrzeby skorzystania z nocnika lub toalety.

e Opiekun przewija dziecko bez pospiechu, z delikatnoscig i uwaznoscia, zeby nie sprawic
mu bélu czy przykrosci, jest w kontakcie z dzieckiem.

e Opiekun nie okazuje dzieciom werbalnie i niewerbalnie swojej niecheci przy
czynnosciach zwigzanych z pielegnacja.

e Opiekun wypracowuje z dzie¢mi nawyk mycia rgk- odbywa sie to co najmniej przed
kazdym positkiem i zawsze po skorzystaniu z toalety (dotyczy dzieci, ktdre sg juz na tym
etapie rozwoju)

§ 15
Zakres standardu 4.4, 4.5
Arkusz samooceny personelu w zakresie wspierania samodzielnosci dziecka podczas
positkow stanowi zatgcznik nr. 8 do Planu Opiekunczo- Wychowawczo Edukacyjnego.
Personel raz w roku dokonuje analizy swoich dziatan w zakresie wspierania samodzielnosci
dziecka podczas positkdw zwracajac szczegdlnie uwage na sytuacje, w ktorych te dziatania sg
dla personelu trudne.

Lista dziatan personelu wspierajgcych samodzielnos¢ dziecka podczas positkow.

e Opiekun nie zmusza dzieci do spozywania positku, jesli nie majg potrzeby jedzenia.

e Uprzedza dzieci, ze zbliza sie pora positku, pozwalajgc im dokonczy¢ zabawe.

e Opiekun zaprasza dzieci do wspdlnego przygotowywania sie do positku (rozdawanie
sztuécow, talerzykow) i sprzatania po nim.

e Opiekun daje dzieciom tyle czasu na positek, ile potrzebuja.

e Opiekun nie nagradza dzieci za zjedzenie positku ani nie karze za odmowe jedzenia.

e Opiekun akceptuje to, ze dziecko moze nie chcie¢ niczego zjesc.

e Uwzglednia werbalne i pozawerbalne sygnaty dzieci dotyczgce potrzeby jedzenia oraz
ilosci spozywanych potraw.

e Opiekun nie nalega, aby dziecko zjadto wszystko, co ma na talerzu.



Zacheca dzieci, w tym takze niemowleta, ktére uzyskaty bezpieczng pozycje siedzacy, do
samodzielnego jedzenia.

Pozwala je$é rekoma dzieciom, ktdre nie potrafig jeszcze uzywac sztuccow.

Dziecku, ktére ma trudnosci z jedzeniem, pomaga karmiac je za jego zgoda.

Opiekun proponuje dzieciom wszystkie pozycje z jadtospisu, akceptujgc ich odmowe.
Opiekun ttumaczy dzieciom co majg na talerzu.

Opiekun rozmawia z dzieémi o tym co jest zdrowe, a co nie.

Opiekun pozwala dzieciom podczas positku prowadzi¢ rozmowy z personelem i innymi
dziec¢mi siedzgcymi przy stole.

Opiekun stara sie jes¢ razem z dzieémi przy stolikach.

Umozliwia dzieciom uprawianie ziét (warzyw) w doniczkach na oknie.

Proponuje zajecia dajgce mozliwos¢ przygotowywania przez dzieci prostych potraw.
Zbiera od rodzicéw informacje dotyczace zywienia dziecka, w tym jego preferencji
zywieniowych, godzin positkow, nawykow i rytuatow, ewentualnych trudnosci
zywieniowych, umiejetnosci.

Opiekun wspélnie z rodzicami i wspdtpracownikami uzgadnia potrzeby dzieci zwigzane z
zywieniem, uwzgledniajgc zasady zdrowego zywienia i profilaktyki otytosci.

Opiekun prowadzi biezgcg obserwacje dzieci w sytuacjach zwigzanych z zywieniem i w
razie wyraznie niepokojgcych objawdéw dzieli sie spostrzezeniami z rodzicami.

Wie, jakie zachowania dzieci zwigzane z zywieniem uzna¢ za niepokojace i w razie
potrzeby kieruje rodzicdw do specjalisty.

§16

Zakres standardu 5.1, 5.2
Arkusz samooceny personelu w zakresie nawigzywania relacji z dzie¢mi, reagowania na

zachowania dzieci i komunikowania dzieciom o aktywnosciach stanowi zatgcznik nr. 9 do

Planu Opiekuniczo- Wychowawczo Edukacyjnego.

Personel raz w roku dokonuje analizy swoich dziatan dotyczacych interakcji z dzieémi

wypetniajac arkusz samooceny.

Lista dziatan personelu, sprzyjajacych budowaniu bezpiecznych, opartych na szacunku relacji

z dzieémi.

Opiekun do dzieci odnosi sie w sposdb ciepty, czesto usmiechajgc sie i okazujac uwage i
zadowolenie bycia z nim.

Opiekun okazuje szczere zainteresowanie tym, co dzieci méwig i robia.

Opiekun uzywa niewerbalnych komunikatéw w interakcji z dzieckiem (np. Kiwajgc gtows,
podnoszac brwi w zdziwieniu, usmiechajac sie).

Opiekun moéwi do dzieci po imieniu.



e Opiekun szuka kontaktu wzrokowego (nie zmuszajgc do wzajemnosci) podczas rozmowy
z dzieckiem.

e W trakcie rozmowy z dzie¢mi stara sie by¢ na ich wysokosci, kucajgc lub siadajgc obok.

o Jesli wie, ze dziecko ma trudnos$¢ z utrzymaniem uwagi na rozmoéwcy, podaje mu dton,
aby wiedziato, ze jest blisko i méowi do niego.

e Opiekun uwaznie obserwuje to, co robig dzieci, nazywajgc to co widzi.

e Opiekun jest gotowy do pomocy, jesli dzieci tego potrzebuja.

e Stwarza warunki do samodzielnego podejmowania decyzji przez dzieci.

e Pozwala dzieciom na popetnianie btedéw i zacheca do samodzielnego ich

naprawiania/rozwigzywania problemdéw, jezeli s na to gotowe.

e Opiekun akceptuje wyrazanie emocji przez dzieci.

e Opiekun jest uwazny na trudne momenty dzieci (zmeczenie, przestymulowanie) i
wspieram je, aranzujgc zmiany w otoczeniu, dostosowujgc ton gtosu i styl interakcji do
sytuacji.

e Rozpoznaje i nazywa reakcje emocjonalne dzieci oraz wtasne.

® Przypomina dzieciom werbalnie i niewerbalnie (gestem lub uzywajac znakéw
graficznych) o nastepnym punkcie w planie dnia.

e Uprzedza dziecko o dziataniu, ktére bedzie podejmowane z jego udziatem i czeka na jego

odpowiedz (werbalng lub niewerbalng), zeby mie¢ pewnos¢, ze dziecko rozumie
sytuacje.

o Opiekun komunikuje dzieciom w trakcie dnia o aktywnosciach, ktére sie odbeda. W

przypadku zmian zwigzanych z aktywnosciami dzieci dostajg stosowng informacje o
zmianach.

§17

Zakres standardu 6.1

Wskazdéwki metodyczne sprzyjajgce rozwojowi kompetencji spotecznych u dzieci.

Sale zostaty zorganizowane tak, aby wspierac i umozliwié obserwacje i interakcje
miedzy dzieémi
Sale podzielone sg na strefy wyposazone w zréznicowane zabawki i materiaty, w
ktorych dzieci mogg podejmowac réznorodne dziatania dostosowane do wieku i
potrzeb rozwojowych,
Opiekun podaza za zainteresowaniami dzieci i dostosowuje przestrzen do ich
potrzeb,
Personel w relacjach z dzie¢mi stwarza sytuacje, w ktérych majg one mozliwosc
budowania poczucia przynaleznosci do grupy m.in poprzez:
o Rytualy przywitania i pozegnania,
o Wspdlnie realizowany harmonogram dnia, z powtarzajgcymi sie zabawami
integrujacymi dzieci,
Aranzowanie wspolnych zabaw w kilkuosobowym gronie,
Wiaczanie dzieci w czynnosci porzgdkowe sali,
Organizowanie zabaw réwnolegtych,



o Modelowanie spotecznych interakcji podczas zabaw z dzieémi,
o Woykorzystanie wiedzy o zainteresowaniach i temperamencie dzieci do
angazowania ich we wspdlne zabawy.

§18
Zakres standardu 6.2
Aktywnosci wspierajgce rozwdéj autonomii dzieci.

Wspieranie rozwoju autonomii dzieci mozna realizowac¢ za pomoca:
e Przestrzen zorganizowana tak, ze dzieci mogg sie samodzielnie bawic,
e Umozliwianie dzieciom wcielanie sie w role- dyzurny,

e Dawanie dzieciom czasu na wykonywanie czynnosci samodzielnie: sprzgtanie stotu

po $niadaniu, ubieranie sie, rozbieranie po spacerze,
e Stwarzanie mozliwosci dzieciom pomagania innym dzieciom,
e Wspieranie samodzielnego rozwigzywania konfliktdw miedzy sobg,

e Udzielanie dzieciom wsparcia w rozwigzywaniu konfliktéw miedzy sobg, jesli same je

nie potrafig rozwigzaé,
e Dawanie prawa do decydowania, czy chcg sie dzieli¢ zabawkami i zanowania ich
wyboréw,

e Dawania dzieciom prawa do decydowania, czy chcg sie z innymi dzieémi i szanowania

ich wyboréw,
e Dawanie dzieciom prawa wyboru muzyki, zabaw.

§19
Zakres standardu 6.3
Aktywnosci wspierajgce wspotprace i komunikacje dzieci w grupie.
e Opiekunowie rozmawiajg z dzie¢mi, dajg wskazdwki jak ze sobg dzieci moga
wspobtpracowad.

e To dzieci decyduja z kim sie chce bawic¢, opiekun wspierajgcy umiejetnosci spoteczne

dzieci znajduje sie w poblizu.
e Opiekun daje wskazéwki, jak dziecko moze sie zachowaé w konkretnej sytuacji.
e Opiekun méwi dzieciom to co majg zrobié, a nie czego nie robic (koncentracja na
komunikatach korygujacych pozytywnych),
e Dziatanie z dzie¢mi w grupie na zasadach funkcjonowania dzieci i wyjasnienie ich
znaczenia.

§20
Zakres standardu 6.4

Celebrowane w ztobku Swieta i wazne wydarzenia:
e Urodzinki dzieci,



e Boze Narodzenie- czeSciowo,

e Warsztaty jesienne z rodzicami w ztobku,

e Warsztaty wiosenne z rodzicami w ztobku,

e Dzien Babci i Dziadka,

e Dzieh Mamy i Taty,

e Festyn ztobkowy na ktérym Swietujemy Dzien Dziecka i Dzien Rodziny.

Dziecko ma prawo odméwié, zrezygnowac ze $wietowania lub np. Z fragmentu rytuatu i
opiekunowie odmowe akceptujg i wspierajg wybdr dziecka.

§21
Zakres standardu 7.1
Wskazowki metodyczne dla personelu sprzyjajgce poznawaniu i doswiadczaniu otaczajgcego
Swiata przez dzieci.
Personel wspiera dzieci w poznawaniu i do$wiadczaniu otaczajacego $wiata poprzez:
e Zapewnienie dzieciom mozliwosci dziatania indywidualnie, jak i w matych grupkach
czy w catej grupie,
e Umozliwienie dzieciom zabaw w réznorodnych kacikach tematycznych, ktére
uzupetniane s regularnie.
e Modyfikowanie tematyki kagcikdw zgodnie ze zmieniajgcymi sie zainteresowaniami
dzieci i ich aktualnymi potrzebami,
e Dostosowywanie czasu trwania zabaw do mozliwosci dzieci,
e QOrganizowanie zabaw bazujgcych na bezposrednim doswiadczaniu i zabawie dzieci
(np. Udostepniajac im przedmioty codziennego uzytku),
e Personel przeplata aktywnosci dzieci aktywizujgce- wyciszajgce, dostosowane do
potrzeb dzieci,
e Inspirowanie dzieci do poszerzania swojej wiedzy i umiejetnosci,
e Stwarzanie dzieciom mozliwosci mierzenia sie z trudnosciami/nowosciami w
relacjach z przedmiotami/innymi dzie¢mi,
e Stwarzanie dzieciom warunkow i dawanie im czasu na eksperymentowanie oraz
uczenie sie na btedach,
e Zapewnienie dzieciom dostepu do materiatéw naturalnych,
e Zapewnienie dzieciom warunkéw do obserwowania zmian zachodzgcych w
przyrodzie.

Zakres standardu 7.2

Aktywnosci dzieci sprzyjajgcych rozwojowi myslenia przyczynowo- skutkowego:
e Wprawianie w ruch przedmiotdw,
e Manipulacje swiattem,



e Czynnosci odwracalne (wyjmowanie i wktadanie, pakowanie, przenoszenie,
odklejanie)

e Czynnosci nieodwracalne (darcie, zgniatanie, zabawy lodem),

e Budowanie, burzenie,

e Rozcigganie.

Dziatania personelu ksztattujgcych u dzieci umiejetnosci obserwacji i doswiadczania
otaczajgcego Swiata:
e Dawanie dzieciom mozliwosci wyboru miedzy réznymi produktami do jedzenia
podczas positku,
e Umozliwianie zabawy przedmiotami wydajgcymi rézne dzwieki np. Butelki
sensoryczne,
e Umozliwianie zabawy w odkrywanie i znajdowanie,
e Umozliwienie eksplorowania natury.

Uzywanie przez personel okreslen dla cech przedmiotéw:
e Komentowanie i opisywanie zabawek w trakcie zabawy oraz przedmiotéw
codziennego uzytku,
e Opisywanie doswiadczen dzieci, tego co widzg, styszg i czym sie bawig,
e QOkreslanie i porownywanie przedmiotéw w otoczeniu podczas pobytu na Swiezym
powietrzu.

Uzywanie okreslen przestrzennych, poprzez:
e Poszukiwanie ukrytych przedmiotdw,
e Zabawy ruchowe na torze przeszkdd,
e Uktadanie puzzli, klockéw,
e Okredlanie codziennych czynnosci.

§22
Zakres standardu 8.1
Wskazowki metodyczne dla personelu, wspierajgce u dzieci rozwéj gotowosci i umiejetnosci
porozumiewania sie z uwzglednieniem:
1. Mowienia do dzieci,
2. Aktywnego stuchania dzieci,
3. Wozbogacania stownictwa dzieci.

Personel wspiera u dzieci gotowosci i umiejetnosci porozumiewania sie przez:
e Dostosowywanie ztozonosci wtasnych wypowiedzi do poziomu komunikacji dziecka i
nieinfantylizowanie swojej komunikacji z dziec¢mi,



Obserwowanie i odpowiadanie na werbalne i niewerbalne komunikaty ptyngce od
dzieci,

Uzywanie pytan zardwno otwartych, jak i zamknietych, na ktére dzieci mogg dac
krétka odpowiedz,

Uzywanie pytan rozszerzajgcych lub inicjujgcych rozmowe w sposdb budzacy
zainteresowanie albo dziatanie dziecka,

Czekanie na odpowiedz dziecka (werbalng lub niewerbalng), zanim przejdzie sie do
nastepnych pytan lub komentarzy,

Stosowanie réznorodnych form wypowiedzi (pytania, zadania twierdzgce,
wykrzyknikowe itd.)

Stosowanie wyjasnien, aby poméc dziecku zrozumie¢ dane zjawisko,

Rozszerzanie jezyka i stownictwa dzieci, za pomocg okreslen opisujgcych dane
zjawisko, sytuacje czy przedmiot i faczac je ze stowami, ktére dziecko zna,
Wypowiadanie sie petnymi, cho¢ krétkimi zdaniami,

Rozwijanie rozmowy, utrzymujacej dtuzej uwage dzieci przy danym temacie,
Angazowanie dziecka w stowng interakcje opartg zaréwno na wspdlnie dzielonym
doswiadczeniu, jak i osobistych doswiadczeniach dziecka,

Wyrazne artykutowanie, modelowanie gtosu, zeby wzmocnié¢ zaangazowanie dzieci w
rozmowe,

Czeste stwarzanie dzieciom okazji do wspdlnego czytania ksigzek, ogladania ilustracji,
Podczas czytania zachecanie dzieci do aktywnosci takich, jak: przewracanie kartek,
zadawanie pytan, odpowiadanie na pytania, podgzanie za rytmami, powtarzanie
znanych fragmentdéw,

Stwarzanie dzieciom okazji do samodzielnego ogladania ksigzek,

Opowiadanie dzieciom réznych historii,

Stosowanie uproszczen w kontaktach z dzieémi jeszcze nie méwigcych lub
zaczynajgcymi mowic, uzywanie krotkich zdan.

Zakres standardu 8.2

Wskazdéwki wspierajgce rozwdj jezykowy i umiejetnosci komunikacyjne dzieci obejmuja:

1. Rozmowy z dziecmi,

2. Komunikowanie sie dzieci ze sobg oraz personelem,

3. Aktywny udziat dzieci we wspdlnym czytaniu, stuchaniu tekstéw, utworéw, ksigzek.

Dziatania personelu, wspierajgce rozwéj jezykowy i umiejetnosci komunikacyjne u dzieci:

Czeste rozmawianie z dzie¢mi,

Rozmawianie podczas zabawy z pacynkami, pluszakami, figurkami z zabawy,
Towarzyszenie dzieciom, kiedy cos ustalajg miedzy sobg,

Rozmowy z dzieémi na temat tego, co jest aktualnie przedmiotem ich uwagi,
Wspieranie komunikowania sie dzieci ze sobg oraz z personelem,
Towarzyszenie dzieciom w zabawach i komentowanie tego co one robig,



Dopytywanie dzieci o ich potrzeby w czasie codziennych czynnosci, takich jak toaleta
czy jedzenie,

Zachecanie dzieci do aktywnego udziatu we wspélnym czytaniu ksigzek, stuchaniu
tekstéw, utworodw,

Kultywowanie rytuatdw w ciggu dnia- czytania, zabaw muzyczno- ruchowych,
Opowiadanie ksigzek z obrazkami.

§23

Zakres standardu 9.1
Wskazéwki metodyczne dla personelu, wspierajgce u dzieci rozwdj fizyczny z

uwzglednieniem:

1.
2.
3.

Rozwdj sprawnosci dzieci w zakresie matej motoryki,
Rozwdj percepcji zmystowej dzieci,
Rozwdj sprawnosci dzieci w zakresie duzej motoryki.

Dziatania personelu, wspierajgce rozwéj sprawnosci fizycznej u dzieci:

Dbanie o organizacje sali oraz przestrzeni na zewnatrz w taki sposéb, zeby dzieci
miaty wiele okazji do ¢wiczenia umiejetnosci ruchowych,

Umozliwianie dzieciom codziennego kontaktu z materiatami dotyczgcymi zmystow:
czucia, zapachu, smaku, wzroku, stuchu, priopercepcji i réwnowagi,

Zapewnienie dostepu do materiatéw o rédznorodnej fakturze i zapachu, materiatow
dzwiekowych,

Dbanie o to, aby natezenie dzwiekdéw lub bodzcéw wzrokowych nie przyttaczato
dzieci,

Zapewnienie w ciggu catego dnia réznorodnych aktywnosci sensorycznych,
Wspieranie niemowlakdéw w nauce kontrolowania ruchu ciata i nauce stania,
czworakowania i chodzenia,

Stwarzanie niemowlakom mozliwosci samodzielnego badania réznorodnych
obiektéw, takze wtasnych ragk, nég, twarzy,

Stwarzanie niemowlakom mozliwosci eksplorowania przestrzeni, przez przenoszenie
ich w rézne miejsca, w ktérych majg nowe wyzwania w dazeniu do interesujgcych je
przedmiotow,

Bawienie sie z dzie¢mi w zabawy ruchowe, podazanie za tym co robig dzieci,
Zachowywanie czujnosci co do bezpieczenstwa dzieci, ale bez powstrzymywania ich
przed podejmowaniem nowych zadan ruchowych,

Stwarzanie dzieciom warunkéw do podejmowania nowych wyzwan zwigzanych z
przemieszczaniem sie i uczeniem nowych umiejetnosci motorycznych w granicach
akceptowalnego ryzyka,



¢ Umozliwianie dzieciom wielokrotnego powtarzania i ¢wiczenia konkretnych

umiejetnosci ruchowych tak dfugo, jak dtugo sg tym zainteresowane,

e Dostarczanie dzieciom okazji do ¢wiczenia sity i sprawnosci ruchowej,

e Stwarzanie dzieciom mozliwosci ¢wiczenia sprawnosci rak, dtoni i palcéw, w

szczegoblnosci przez zostawienie im czasu na zabawe i manipulacje,

e Umozliwienie dzieciom ¢wiczenia koordynacji wzrokowo- ruchowej, np. Podczas

jedzenia, ubierania sie i codziennych czynnosci.

Zakres standardu 9.2

Aktywnosci wspierajgce rozwéj sprawnosci fizycznej dzieci, angazowanie ich zmystéw:

e Zabawy angazujgce zmyst wzroku, stuchu, wechu, dotyku, smaku:

O O O O O

©)

Sciezki sensoryczne,

Zabawy woda, bfotem, piaskiem,

Malowanie rekoma,

Stuchanie i wydawanie dzwiekdw,

Wachanie kwiatéw, roslin,

Zabawy z smakami- prébowanie nowych potraw,
Zabawy koszykiem skarbow,

e Zabawy wspierajgce rozwoj motoryki matej:

o O O O O

o

Zabawa klockami,

Whktadanie i wyjmowanie elementéw z pojemnikéw,
Papier: chwytanie, darcie, sktadanie,

Malowanie farbami,

Zabawy masami sensorycznymi,

Przyczepianie i odczepianie,

Wtgczanie przyciskow

e Cwiczenia koordynacji wzrokowo- ruchowej i réwnowagi:

O O O O O

o

Wspinanie sie na kanape z wykorzystaniem poduszek, pudetek,
Chodzenie po sladzie,

Samodzielne jedzenie,

Malowanie,

Mycie rak,

Sprzatanie zabawek do pudet,

Zabawy pitka- rzucanie, fapanie, turlanie,

e Zabawy wspierajgce czucie gtebokie oraz ksztattujgce schemat wtasnego ciata:

o O O O

Turlanie,

Hustanie sie,
Przechodzenie przez tunele,
Otulanie kocem,

Masazyki,



e Aktywnosci w zakresie duzej motoryki ze szczegdlnym uwzglednieniem zabaw na
powietrzu:
o Zabawy na placu zabaw,
o Zabawy i gra w pitke na boisku sportowym,
o Spacery po nieréwnym terenie.

§24
Zakres standardu 10.1
Wskazéwki metodyczne sprzyjajgce rozwojowi twoérczej ekspresji dzieci i stwarzajace
dzieciom mozliwosci kontaktu z wytworami kultury realizowane przez personel:
e \Wspieranie dzieci przez informacje zwrotne w czasie aktywnosci twérczych bez
poprawiania ich i oceniania,
e Zapewnienie dzieciom czasu na szukanie kreatywnych rozwigzan w ciggu catego dnia,
e Stwarzanie dzieciom mozliwosci do kreatywnych dziatan konstrukcyjnych (klocki,
pudta, pojemniki),
e Stwarzanie dzieciom okazji do tanczenia i $piewania,
e Zapewnienie w ciggu catego dnia dostepu do réznorodnych materiatdw plastycznych
takich jak: nozyczki, tablice, kredki, mazaki, klej,
e Zapewnienie miejsca, gdzie dzieci mogg swobodnie tworzy¢,
e Umozliwienie dzieciom rysowania i malowania na ptaszczyznach pionowych
(odwrdécone stoty z owinietymi streczem nogami),
e Zapewnienie, zeby wsrdd materiatow do zajec plastycznych dostepnych dla dzieci nie
dominowaty gotowe szablony,
e W organizowanych zajeciach plastycznych unikanie sytuacji, kiedy cata grupa robi to
samo,
e Koncentracja na procesie tworzenia, a nie na wyniku,
e Dostarczanie dzieciom mozliwosci obcowania ze sztuka,
e Zapewnienie, zeby muzyka jakiej stuchajg dzieci byta wysokiej jakosci (zaréwno
chodzi o jako$¢ odtwarzania jak i repertuar),
e Zapewnienie dzieciom dostepu do ksigzek z szatg graficzng wysokie] jakosci oraz do
albumdw ze zdjeciami.

Zakres standardu 10.2
Dziatania personelu zachecajgce dzieci do:
1. Wyrazania tworczej ekspresji w roznych formach:
e Granie na réznych instrumentach wydajgcych dzwieki,
e Malowanie farbami rekoma zwtaszcza na duzych ptaszczyznach,

e Zabawy ciastem, masami plastycznymi, masami sensorycznymi,



e Zachecanie dzieci do $piewania i taficzenia,
e Umozliwienie tworzenia konstrukcji matymi i duzymi elementami,
e Wspottworzenie z dzieémi wtasnych instrumentow dzwiekowych,
e Powtarzanie krétkich wierszykow.
2. Woyrazania twdrczej ekspresji przez umozliwienie dzieciom wykorzystywania
réznorodnych materiatow:
e Zabawy z wodg, piaskiem, btotem, trawg, lis¢mi, kamieniami, ziotami,
owocami, warzywami.
3. Poznawania réznych wytworow kultury:
e Teatrzyki,
e Puszczanie dzieciom réznego rodzaju muzyki w tym klasycznej, ludowej itp.,
e Koncerty muzyczne,

e Kontakt z ksigzkami o réznej tematyce.

Zakres standardu 11.1

Plan OWE jest realizowany poprzez pisanie i wykonywanie plandw miesiecznych
dostosowanych do mozliwosci i rozwoju dzieci. W poniedziatek kazdego tygodnia rodzice
dostajg na INSO informacje co bedzie w danym tygodniu sie dziato, a w pigtek dostaja
informacje i fotorelacje z zajeé, ktére zostaty zrealizowane.

Zakres standardu 11.2, 16.1

Analiza realizacji Planu OWE odbywa sie corocznie w sierpniu zaczynajgc od stycznia 2026
roku.

W kazdym roku w sierpniu dyrektor ztobka wraz z personelem dokonuje podsumowania
planu OWE. Dyrektor dokonuje wéwczas ewaluacji pracy personelu opisanej w obszarze
pracy personelu oraz dokonuje podsumowania informacji zwrotnych od rodzicéw w
obszarze wspotpracy rodzicdw z personelem.

Rodzice sg informowani o realizacji planu OWE za pomocg aplikacji INSO.

§ 25
Zakres standardu 12.1

Zasady organizacji pracy, umozliwiajgce personelowi poza bezposrednig praca z dzie¢mi
wykonywanie w ramach czasu pracy takich czynnosci jak:
1. Udziat w wewnetrznych spotkaniach
Udziat w szkoleniach wewnetrznych i zewnetrznych
Przeprowadzanie samooceny swojej pracy,
Omawianie i planowanie pracy w ramach planu OWE
Komunikowanie sie z rodzicami,
Monitorowanie rozwoju dziecka zgodnie z ustalonym w instytucji opieki systemem,

N o ks wN

Wypetnianie dziennika w aplikacji INSO,



8. Dokumentowanie w aplikacji przebiegu dnia kazdego z dzieci,

9. Przygotowywanie urodzin dzieci w tym: prezent, kartka okoliczno$ciowa, korona,

10. Dbanie o przestrzen ztobka.

CZYNNOSCI OPIS LICZBA GODZIN NA | KIEDY
MIESIAC

Udziat w 4 godziny 4 W trakcie drzemki
wewnetrznych miesiecznie dzieci.
spotkaniach
Udziat w szkoleniach | Raz na rok Pierwsza |2 Poza godzinami
wewnetrznych i Pomoc pracy z dzie¢mi
zewnetrznych Raz na kwartat

szkolenie

wewnetrzne

podnoszgce

kwalifikacje
Przeprowadzanie 10 godzinraznarok |1 W czasie
samooceny swojej odpoczynku dzieci
pracy
Omawianie i 2 godziny raz w 8 W czasie
planowanie pracy w | tygodniu odpoczynku dzieci
ramach planu OWE
Komunikowanie sie | 3 godziny 12 Poza pracg z dzie¢mi
z rodzicami, tygodniowo w trakcie catego

dnia

Monitorowanie Raz na tydzien 2 8 W trakcie
rozwoju dziecka godziny odpoczynku dzieci
zgodnie z ustalonym
w instytucji opieki
systemem
Wypetnianie Kazdego dnia 15 5 W trakcie
dziennika w aplikacji | minut odpoczynku dzieci
INSO
Dokumentowanie w | 1 godzina w 4 W trakcie dnia poza
aplikacji przebiegu tygodniu pracg z dzieémi
dnia kazdego z dzieci
Przygotowywanie Dwa razy w miesigcu | 2 W czasie
urodzin dzieci w 1h odpoczynku/ positku
tym: prezent, kartka dzieci
okolicznosciowa,
korona
Dbanie o przestrzen | Kazdego dnia 1 20 W czasie

ztobka

godzina

odpoczynku dzieci




§26
Zakres standardu 12.2
Procedura wdrazania nowych pracownikéw stanowi zatgcznik nr. 10 do Planu Opiekunczo-
Wychowaweczo Edukacyjnego.
Personel raz w roku dokonuje analizy swoich dziatan dotyczgcych interakcji z dzieémi
wypetniajgc arkusz samooceny.

§27
Zakres standardu 12.3
Nadzoér nad realizacjg Planu Opiekuriczo- Wychowawczo Edukacyjnego sprawuje dyrektor
Ztobka. Dyrektor bedgcy réwniez opiekunem obserwuje pracownikéw i na biezgco podczas
pracy z dzieémi i na zajeciach, udziela im wsparcia oraz pomaga w zaistniatych problemach.
Informacja zwrotna jest przekazywana pracownikom na biezgco.

Dwa razy w roku i dodatkowo wedtug potrzeb odbywa sie zebranie w ztobku z wszystkimi
pracownikami i dokonuje sie refleksji dotyczgcej pracy na stanowisku opiekuna.
Na spotkaniu pracownicy dokonujg réwniez samooceny przez formularz samooceny.

Opiekunowie wspdlnie organizujg miesieczne plany pracy, a wnioski z ich przebiegu kazdego
dnia wpisujg w dziennik zajeé ztobka w aplikacji INSO. Dyrektor zatwierdza miesieczne plany
pracy i sprawuje nadzor nad ich realizacjg. Dodatkowo kilka razy do roku dokonuje biezgcej
kontroli dziennika zaje¢ w aplikacji INSO.

§28
Zakres standardu 12.4
Roczny Plan Doskonalenia Zawodowego stanowi zatgcznik nr. 11 do Planu Opiekunczo-

Wychowawczo Edukacyjnego.

Plan uwzglednia potrzeby indywidualne pracownikdw, jak i priorytety rozwojowe ztobka.
Dziatania zawarte w planie majg na celu staty rozwdj kompetencji zawodowych
pracownikéw, a przez to podnoszenie jakosci opieki i edukacji oferowanej dzieciom.

§29
Zakres standardu 12.5
Etyczne obowiazki personelu wobec dzieci oraz relacje personelu z dzie¢mi stanowi

zatgcznik nr. 12 do Planu Opiekunczo- Wychowawczo Edukacyjnego.

Zasady etyczne w relacjach personelu.



Kodeks etyczny w Ztobku Zyrafie Ucho zawiera zasady i wartoéci, jakimi powinni kierowaé sie
wszyscy pracownicy ztobka w relacjach z dzie¢mi, rodzicami i miedzy soba.

Kodeks etyczny w relacjach personelu stanowi zatgcznik nr. 13 do Planu Opiekunczo-
Wychowawczo Edukacyjnego.

Informacje pomiedzy dyrekcjg a personelem wymieniane sg kazdego dnia podczas drzemki
dzieci lub wedtug potrzeby kazdej ze stron. W trakcie tych spotkan personel i dyrektor
moga:

- Omowic biezgce sprawy,

- Zaplanowac dziatania,

- Wymieni¢ informacje o dzieciach,

- Porozmawiac o potrzebach szkoleniowych,

- Dzieli¢ sie pomystami lub propozycjami realizacji planu miesiecznego na dany

miesigc.

Pracownicy w systemie WhatsApp majg stworzong grupe w celu udostepniania miedzy sobg
pomystéw i materiatdw oraz omawiania biezgcych spraw.

Procedura ochrona danych i wizerunku dziecka stanowi zatgcznik nr. 14 do Planu
Opiekunczo- Wychowawczo Edukacyjnego.
Procedura ta zawiera:
a) zasady robienia zdjec¢ i nagran dzieciom;
b) precyzyjne okreslenie celdw, w jakich mogg by¢ wykorzystywane wizerunki dzieci i
pozyskiwanie na to pisemnych zgdd rodzicéw;
c) absolutny zakaz publikowania wizerunku dzieci w prywatnych mediach
spotecznosciowych personelu;
d) zobowigzanie pracownikéw do zachowania w poufnosci wszelkich informacji o
dzieciach i ich rodzinach;
e) odpowiednie zabezpieczenie dokumentacji zawierajgcej dane osobowe dzieci.

Zakres standardu 13.1, 13.2
Kazdy pracownik zostat szczegdtowo zapoznany z:
- Kodeksem etycznym,
- Procedurami przyjmowania i wydawania dzieci oraz zasadami obecnosci oséb
trzecich na terenie instytucji opieki,
- Procedurami ochrony danych osobowych i wizerunku dzieci
- Procedurami zapobiegania wypadkom i postepowania w sytuacji wypadku,
- Zasadami postepowania w przypadku choroby dziecka,
co potwierdzit wtasnorecznym podpisem w dokumencie OWE Zobowigzanie.



§30
Zakres standardu 13.3
Sposoby zgtaszania przemocy i innych zachowan niepozgdanych stanowi zatgcznik nr. 16
do Planu Opiekuniczo- Wychowawczo Edukacyjnego.

§31

Zakres standardu 13.4

W Zztobku w przypadku wystgpienia specjalnych potrzeb u ktéregos z dzieci, tworzony jest w
porozumieniu z rodzicami indywidualny program pobytu dziecka w ztobku.

Ztobek kieruje sie potrzebami wszystkich dzieci, w szczegdlnosci biorac pod uwage dzieci
niepetnosprawne oraz dzieci zagrozonych wykluczeniem spotecznym, pochodzacych z rodzin
nalezgcych do mniejszosci narodowych lub etnicznych, dzieci z rodzin zréznicowanych
jezykowo i kulturowo, dzieci z rodzin migrantéw, dzieci wymagajgcych szczegdlnej opieki.

Specjalne potrzeby to nie tylko niepetnosprawnos¢. Mogga dotyczy¢ kazdej z stref rozwoju
dziecka np. Motorycznej, specjalnej diety, réznic we wrazliwosci sensorycznej, potrzeby
dodatkowego odpoczynku, rodzaju kontaktu z otoczeniem, samoregulacji czy uwagi.

Podstawa do pracy nad indywidualnym programem pobytu dziecka w naszym ztobku sg
informacje otrzymywane od rodzicéw przy zapisie dziecka do ztobka oraz dokumentacja
przekazywana od specjalistéw.

Monitorowanie specjalnych potrzeb dzieci stanowi zatgcznik nr. 15 do Planu Opiekunczo-
Wychowaweczo Edukacyjnego.

§32

Zakres standardu 14.1
W kazdej sali stworzone sg strefy okreslajgce przestrzen. Dzieci majg mozliwosc
swobodnego przemieszczania sie pomiedzy strefami.
Wyposazenie w strefach zmienia sie, aby dzieci mogty powtarzaé ulubione zabawy, ale nie
znudzity sie nimi.
W ztobku wydzielone sg strefy zainteresowan dzieci:

- Strefa zabaw konstrukcyjnych,

- Strefa zabaw ruchowych,

- Strefa wspdlnego czytania,

- Strefa zabaw tematycznych.



Zakres standardu 14.2
W ztobku przestrzen zorganizowana jest w sposéb wspierajgcy autonomie dziecka.
- Pomoce i zabawki rozmieszczone sg w sposdb dostepny dla dziecka,
- Tablica z pracami plastycznymi umieszczona jest w szatni, aby dzieci mogty
pokazywac prace rodzicom,
- Kazde dziecko ma w szatni swojg wtasng szafeczke/pdteczke. Szafki oznaczone s w
sposdb widoczny.

Zakres standardu 14.3
Woda w bidonach dzieci dostepna jest w sali caty czas. Butelki umieszczone sg w miejscu, z
ktorego dzieci same mogg siegngé wode.

Zakres standardu 14.4
W pomieszczeniach dla dzieci nie uzywa sie radia lub muzyki jako statego tfa akustycznego.

ROZDZIAL IV
BAZA WSKAZOWEK METODYCZNYCH

OBSZAR WSPOLPRACY PERSONELU Z RODZICAMI

§33
Wspdtpraca personelu i rodzicow oparta na wzajemnym szacunku i otwartosci w celu
ksztattowania spéjnego srodowiska rozwoju dzieci.

Zakres standardu 3.1
Umowa o sprawowanie opieki nad dzieckiem
stanowi zatgcznik nr. 5 do Planu Opiekunczo- Wychowawczo Edukacyjnego.

Zakres standardu 3.2
Karta informacji o dziecku
stanowi zatgcznik nr. 6 do Planu Opiekunczo- Wychowawczo Edukacyjnego.

Zakres standardu 3.3
Zasady biezgcej komunikacji z rodzicami spisane sg w STATUCIE ztobka.

Zakres standardu 3.4, 16.1, 16.4

System zgtaszania skarg, uwag i wnioskéw spisane sg w STATUCIE ztobka.

Dodatkowo dla zapewnienia anonimowosci w szatni ztobka znajduje sie skrzynka skarg,
whioskow i uwag oraz pozytywnych komunikatéw. Dyrektor ztobka na biezgco sprawdza
skrzynke i reaguje na jej zawartosc.



1. Rodzice sg informowani o realizacji Planu OWE za pomocg aplikacji INSO wirtualnej
tablicy ogtoszen oraz w codziennych rozmowach w szatni. Dokument znajduje sie
réwniez na stronie internetowej ztobka.

2. Informacje przekazywane sg regularnie w formie przystepnej i zrozumiatej dla
rodzicow.

3. Rodzice w poniedziatek kazdego tygodnia dostajg informacje w aplikacji INSO
dotyczaca planu na nadchodzacy tydzien. W pigtek dostajg w ten sam sposdb
podsumowanie z tego co dziato sie w trakcie tygodnia w ztobku.

Zakres standardu 16.2
1. Ztobek organizuje grupowe spotkania z rodzicami wszystkich dzieci na:
a. Zebraniu dotyczgcym przejscia dzieci do przedszkola
b. Warsztatach wiosennych odbywajacych sie z rodzicami w ztobku
c. Warsztatach jesiennych odbywajacych sie z rodzicami w ztobku
d. Festynie rodzinnym odbywajgcym sie poza ztobkiem
e. Rozmownych srodach zorganizowanych w celu przekazywania szczegétowych
informacji dotyczgcych rozwoju dzieci.
f. Innych spotkaniach interwencyjnych zorganizowanych wedtug potrzeby
ztobka lub rodzicéw.
2. Spotkania stuzg oméwieniu spraw dotyczgcych catej grupy, integracji rodzicéw i
opiekunoéw dzieci, prezentacji postepdéw dzieci.

Zakres standardu 16.3
1. Rodzice informowani sg o warsztatach oraz festynie na poczatku roku ztobkowego i
majg spotkania ujete w organizacji roku.
2. Na biezgco otrzymujg informacje przed spotkaniem z minimum dwutygodniowym
wyprzedzeniem oraz na kilka dni przed spotkaniem.
3. Informacje o spotkaniach przekazywane sg przez aplikacje INSO.
W informacji zawarty jest termin, godzina, miejsce oraz cel spotkania.

Zakres standardu 16.5, 16.6, 16.7
1. Raz w roku w sierpniu lub czesciej jesli wystepuje taka potrzeba, prowadzone jest

badanie satysfakcji rodzicéw dotyczgce panujgcej atmosfery w ztobku, relacji
pomiedzy personelem a rodzicami, relacji pomiedzy personelem, a dyrekcjg,
poziomu bezpieczenstwa w ztobku oraz zadowolenia rodzicéw z wyzywienia i zaje¢ w
Ztobku, ogdlnego zadowolenia rodzicow z placédwki.
Ankieta zawsze zawiera pytania otwarte i zamkniete.

3. Woyniki badania satysfakcji rodzicow sg analizowane i uwzgledniane w modyfikacji
pracy instytucji opieki oraz planowaniu pracy ztobka na przyszty rok.

4. Konsultacje planu OWE odbywajg sie poprzez:



- Udostepnienie rodzicom Planu OWE i poproszenie o uwagi oraz propozycje zmian
- Podczas zebrania z rodzicami przedyskutowywany jest plan OWE.
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